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INTRODUCTION

A propos de la Semaine éducation médias 2026

De la désinformation a l'intelligence artificielle, le monde numeérique
d’aujourd’hui nous donne plus que jamais de raisons de nous
questionner. La Semaine éducation médias aide les communautés
partout au Canada a acquérir les compétences nécessaires pour
reconnaitre la désinformation, comprendre les contenus générés par
I'lA et faire des choix éclairés en ligne.

La Semaine éducation médias est une initiative nationale organisée
par HabiloMédias. Des activités, ateliers, ressources et conversations
ont lieu dans les écoles, les bibliotheques, les musées, les organismes
communautaires et les espaces en ligne d'un océan a l'autre. La
Semaine éducation médias 2026 se déroulera du 26 au 30 octobre.

Les bibliotheques jouent un réle important en aidant les gens a
accéder a l'information, a I'évaluer et a la comprendre. Que votre
bibliotheque organise un événement, crée une présentation de livres,
partage des ressources ou anime une conversation communautaire, il
existe de nombreuses facons de participer.

Journée de la citoyenneté numérique 2026

La Journée de la citoyenneté numérigue aura lieu le mercredi 28
octobre, pendant la Semaine éducation médias. Elle invite les gens a
réfléchir a leur facon de participer, de partager et de soutenir les autres
en ligne, ainsi qu'aux petits gestes qui peuvent contribuer a créer des
espaces numeériques plus positifs, respectueux et éclairés.

Journée de la littératie a I'lA 2027

La toute premiere Journée de la littératie a I'l|A au Canada a eu lieu le 27 mars
2026. Elle a réuni des classes et des communautés afin d'explorer le
fonctionnement de l'intelligence artificielle, son influence sur nos expériences
en ligne et les facons de |'utiliser de maniere critique et responsable.


https://docs.google.com/document/d/1xd_ifXBniGegsZYE8o9Z9OoUzLhEmWheiclCOxe9PUk/edit?usp=sharing
https://habilomedias.ca/semaine-%C3%A9ducation-m%C3%A9dias
http://habilomedias.ca/
https://habilomedias.ca/journee-de-la-citoyennete-numerique

La prochaine Journée de la littératie a I'lA aura lieu le 5 mars 2027. Explorez
les ressources bilingues gratuites d'HabiloMédias sur la littératie a I'lA et
restez a I'affGt des prochaines activités et facons de participer.

COMMENT LES BIBLIOTHEQUES PEUVENT

PARTICIPER

Vous ne savez pas comment participer? Commencez ici!

Que vous disposiez de cing minutes, d'une activité libre-service ou du
temps nécessaire pour organiser un événement complet, il existe de
nombreuses fagcons pour votre bibliotheque de participer.

Facons rapides de
participer

Activités simples en
bibliothéeque

Activités a plus grande
échelle

Publier un message sur
les réseaux sociaux

Créer une présentation
de livres ou de
ressources

Organiser un atelier

Inclure un court texte
dans une infolettre

Installer une table de
ressources

Organiser une
conférence

Imprimer et afficher
une affiche

Partager des photos de
VoS activités avec
HabiloMédias

Organiser un webinaire
ou une table ronde

Partager une action
pour la
#JourneeCitoyenneteN
umerigue

Organiser une activité
de vérification des faits

Collaborer avec un
organisme local

Vous planifiez une activité en bibliothéque ou partagez

une ressource?

Consultez notre liste de vérification avant de nous envoyer les
renseignements sur votre événement, votre présentation thématique, votre
atelier, votre ressource ou votre contenu de campagne. Elle vous aidera a
vérifier qu'HabiloMédias dispose de tous les détails nécessaires pour
promouvoir votre participation avec exactitude.



https://habilomedias.ca/journee-litteratie-IA-canada

Téléchargez la liste de vérification pour les soumissions de la Semaine
éducation médias

Pour gue votre contenu puisse étre considéré pour une promotion dans
I'infolettre d’'HabiloMédias ou sur les médias sociaux, veuillez nous I'envoyer
avant le 1er octobre 2026. L'inscription comme collaboratrice ou
collaborateur demeure ouverte apres cette date.

ENGAGEZ-VOUS EN LIGNE

Faites vivre la conversation! Utilisez le mot-clic #SemEduMedias tout au long
de la semaine pour montrer comment votre bibliotheque participe a la
Semaine éducation médias. Le 28 octobre, utilisez
#JourneeCitoyenneteNumerique pour contribuer a rendre les espaces
numeériques plus positifs!

Eléments graphiques .
graphiq Semaine &

Participez avec style a la Semaine éducation médias et Ed,uc_:ation
a la Journée de la citoyenneté numeérique! Cliquez y,ﬁf'b'as
ci-dessous pour télécharger des logos, des visuels pour

les réseaux sociaux, des affiches et d'autres ressources

pratiques. D'autres nouveautés seront ajoutées

prochainement!

-

Eléments graphiques de la Semaine éducation médias et de la
Journée de la citoyenneté numérique 2026

Exemples de publications pour la Semaine éducation
médias

Nous sommes fiers de participer a la #SemEduMedias 2026! & Notre
bibliotheéque aide ses usagéres et usagers a explorer la désinformation,
I'lA, la confiance en ligne et la citoyenneté numérique grace a [insérer
I'activité]. Joignez-vous a nous du 26 au 30 octobre :
www.semaineeducationmedias.ca

Les bibliotheques aident les commmunautés a trouver de l'information
fiable et a poser de meilleures questions. L1, Cette #SemEduMedias,
venez découvrir des livres et des ressources qui peuvent vous aider a


https://drive.google.com/file/d/1D-HGNil-MutXSOvGv57SZRSCyJwxoyih/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1D-HGNil-MutXSOvGv57SZRSCyJwxoyih/view?usp=sharing
https://www.dropbox.com/scl/fo/fjlhmk0pr7s4ob5htqyi1/AIBWd9SYMsdwgevQ0z1sijU?rlkey=xip0y169q9x0s8f0028ydat47&st=vrs655wa&e=1&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/fjlhmk0pr7s4ob5htqyi1/AIBWd9SYMsdwgevQ0z1sijU?rlkey=xip0y169q9x0s8f0028ydat47&st=vrs655wa&e=1&dl=0
http://www.semaineeducationmedias.ca

prendre un moment, a vous questionner et a vérifier avant de partager.
www.semaineeducationmedias.ca

Est-ce vrai? Est-ce généré par I'lA? Est-ce fiable? ga= Cette
#SemEduMedias, explorez notre présentation de livres et de ressources
sur la désinformation, l'intelligence artificielle et les facons de naviguer
dans le monde numeérique d'aujourd’hui.

Exemples de publications pour la Journée de la
citoyenneté numérique

De petits gestes peuvent faire une grande différence. {d¥ Pour la
#JourneeCitoyenneteNumerique, partagez une fagcon dont vous contribuez a
rendre les espaces numeériques plus positifs, respectueux et éclairés. Pour en
savoir plus : www.journeecitoyennenumerigue.ca

Avant de partager, prenez un moment pour Vérifier. & Pour la
#JourneeCitoyenneteNumerique, contribuons a créer des espaces en ligne
ou l'exactitude, 'empathie et le respect ont leur place. Pour en savoir plus:
WWWw.journeecitoyennenumerigue.ca

Que faites-vous pour améliorer les espaces numeériques? Partagez votre
réponse le 28 octobre avec #JourneeCitoyenneteNumerique :

WWW.Journeecitoyennenumerigue.ca

Pour d’autres exemples de publications, consultez le matériel
promotionnel 2026 de la Semaine éducation médias et de la Journée de la
citoyenneté numérique.

Invitez votre communauté a créer une vidéo pour la
Journée de la citoyenneté numérique

Les bibliotheques peuvent transmettre ce guide aux membres du
personnel, aux usageres et usagers ainsi qu'aux partenaires
communautaires qui souhaitent enregistrer une courte vidéo sur les
facons de batir un monde en ligne meilleur.

Consultez le guide de création vidéo

Exemple de texte pour l'infolettre

Semaine éducation médias 2026 a la [nom de la bibliothéque]


http://www.semaineeducationmedias.ca
http://www.journeecitoyennenumerique.ca/
http://www.journeecitoyennenumerique.ca/
http://www.journeecitoyennenumerique.ca/
https://docs.google.com/document/d/1D38qCQ2ejib5URO8L7OZ9yattEEAKyFg0Oc49X7sW3E/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1D38qCQ2ejib5URO8L7OZ9yattEEAKyFg0Oc49X7sW3E/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1D38qCQ2ejib5URO8L7OZ9yattEEAKyFg0Oc49X7sW3E/edit?usp=sharing
https://www.canva.com/design/DAGv9bD_-k0/dhuZW1vj_vahvw7M1c54eQ/edit

La Semaine éducation médias aura lieu du 26 au 30 octobre 2026.
Joignez-vous a la [nom de la bibliotheque] et aux communautés partout au
Canada pour explorer la littératie aux médias numériques grace a des livres,
des ressources, des activités et des conversations sur la désinformation, 'lA, la
confiance en ligne et la citoyenneté numeérique.

La semaine comprend également la Journée de la citoyenneté numérique,
le mercredi 28 octobre, qui invite les gens a réfléchir a leur facon de

participer, de partager et de soutenir les autres en ligne.

Visitez [lien de la bibliotheque] ou SemaineEducationMedias.ca pour en savoir
plus.

CREER DES OCCASIONS
D'APPRENTISSAGE

Atelier en vedette

Organiser un événement est plus simple

grace a l'atelier prét a présenter FAUX que ¢a

cesse d'HabiloMédias. || comprend tout ce dont vous avez besoin,
notamment un diaporama, un guide d'animation et des documents a
distribuer.

FAUX que ca cesse

Comment savoir ce qui est vrai en ligne? Cet atelier
populaire aide les participantes et participants a
reconnaitre et a remettre en question les fausses
informations a I'aide de quatre étapes simples. Il met en
vedette les adorables hippos des familles, qui encouragent
les Canadiennes et Canadiens a réfléchir de facon critique
aux médias depuis plus de 25 ans!

Public : Préadolescents (11 ans et plus) et adultes
Ressources associees :

e Astuces pour Vvérifier les infos et vidéos explicatives



https://habilomedias.ca/semaine-%C3%A9ducation-m%C3%A9dias
https://habilomedias.ca/journee-de-la-citoyennete-numerique#:~:text=Qu'est%2Dce%20que%20la,2025%20pour%20passer%20le%20mot!
https://habilomedias.ca/semaine-education-medias
https://habilomedias.ca/faux-que-%C3%A7a-cesse#gsc.tab=0
https://habilomedias.ca/litteratie-numerique-education-aux-medias/atelier/faux-que-ca-cesse-comment-savoir-ce-qui-est-vrai-sur-internet
https://habilomedias.ca/ressources-pedagogiques/faux-que-ca-cesse-comment-savoir-ce-qui-est-vrai-sur-internet/backup

e Affiches et margue-pages a imprimer
e |le quiz« FAUX que ¢ca cesse » (sur le théme des animaux)

e e quiz« FAUX gue ca cesse » (sur le théme de I'actualité)

Fiches conseils : Apprentissage en petits formats

Equipez votre communauté avec une collection de fiches conseils
congues par des spécialistes et portant sur différents

sujets liés a la littératie aux médias numériques. :
Il y a cing hippopotames

Découvrez ces options présentées: dans cette chambre.

Peux-tu les repérer et nommer cinq fagons
ce que tu vois en ligne?

e Batissez votre marque : établir une présence

positive en ligne
Adgir correctement en ligne

Lignes directrices familiales sur les nouveaux
appareils technologigques
e Temps d'écran et bien-étre

L'acceés légal au contenu

Pour une liste compléte des fiches conseils de
HabiloMédias, consultez notre site web.

Fiches d’activités a imprimer pour les enfants

Découvrez la collection de fiches d’'activités de HabiloMédias pour les
enfants et les préadolescents. Jetez un ceil aux merveilleuses activités
imprimables ici !

Activité en vedette : Trouver les hippos des familles (8 a 13 ans). Cette
fiche d'activité imprimable présente des notions et compétences de

base en littératie aux médias et convient a une utilisation a la maison,
a I'école ou en bibliotheque.


https://mediasmarts.ca/break-fake-printable-posters-bookmarks
https://habilomedias.ca/quiz/3
https://habilomedias.ca/quiz/4
https://habilomedias.ca/fiche-conseil/%C2%AB-b%C3%A2tissez-votre-marque-%C3%A9tablir-pr%C3%A9sence-positive-ligne-%C2%BB
https://habilomedias.ca/fiche-conseil/%C2%AB-b%C3%A2tissez-votre-marque-%C3%A9tablir-pr%C3%A9sence-positive-ligne-%C2%BB
https://habilomedias.ca/ressources-p%C3%A9dagogiques/agir-correctement
https://habilomedias.ca/lignes-directrices-familiales-sur-les-nouveaux-appareils-technologiques
https://habilomedias.ca/lignes-directrices-familiales-sur-les-nouveaux-appareils-technologiques
https://habilomedias.ca/ressources-p%C3%A9dagogiques/temps-d%E2%80%99%C3%A9cran-et-bien-%C3%AAtre
https://habilomedias.ca/fiche-conseil/lacc%C3%A8s-l%C3%A9gal-contenu
https://habilomedias.ca/search?f%5B0%5D=content_type%3Atip_sheet&search_api_fulltext=
https://habilomedias.ca/ressources-pedagogiques/activites-imprimer-pour-les-jeunes-enfants
https://habilomedias.ca/ressources-pedagogiques/activites-imprimer-pour-les-jeunes-enfants
https://habilomedias.ca/ressources-pedagogiques/trouver-les-hippos-des-familles-activite-imprimer

Livres

Quelle est la meilleure facon de vérifier les faits? Avec des
livres, bien sar!

Les livres aident les lectrices et lecteurs a ralentir, a examiner le
contexte et a comparer différents points de vue, des habitudes
essentielles pour évaluer I'information en ligne. Créez des présentoirs,
des discussions et des activités sur la désinformation, le journalisme,
I'lA, la citoyenneté numeérique et la pensée critique.

Le saviez-vous? Certains livres portent maintenant une
mention « Sans IA »

A mesure que les discussions sur l'intelligence
artificielle se multiplient, certaines maisons
d'édition commencent a utiliser des mentions «
Sans IA » ou des avis semblables pour indiquer que
I'lA générative n'a pas eté utilisée dans la création
d'un livre. Ces mentions peuvent susciter des
conversations sur la créativité, la paternité d'une ceuvre,
le droit d’'auteur et la transparence dans le monde de
I'édition.

Idées supplémentaires de programmation

Aidez vos usagers, petits et grands, a réfléchir de
maniere critique et a utiliser les outils en ligne de facon
responsable avec ces idées d'activités.

Présentations de livres : Proposez une sélection de
livres sur la littératie numérique pour que vos usagers
puissent continuer a apprendre chez eux. Vous pouvez
débuter avec notre liste de livres recommandés.

Promenades contées : Pour encourager les
discussions en famille et le mouvement, dispersez des
pages plastifiées de livres illustrés un peu partout dans
votre bibliotheque ou dans le quartier.




Présentations vidéo : Mettez de 'ambiance dans votre bibliothéque
pendant la Semaine éducation médias avec des vidéos captivantes. Vous

trouverez des séries vidéo gratuites su
d'HabiloMédias.

ACCESSIBILITE ET SOUTIEN

r la chaine YouTube officielle

Aider tout le monde a participer a la Semaine éducation

médias

La Semaine éducation médias vise a rendre la littératie aux médias

numeriques accessible aux communa

utés partout au Canada.

HabiloMédias est la pour répondre aux questions et soutenir ses
collaboratrices et collaborateurs tout au long du processus.

RAPPELS UTILES EN MATIERE D'ACCESSIBILITE

Lorsque vous faites la promotion
de contenu

Lorsque vous organisez une
activité

[J Ajouter un texte de
remplacement aux visuels

[J Préciser si I'événement est
en personne, virtuel ou
hybride

[J Utiliser des liens descriptifs

[J Fournir les renseignements
sur l'accessibilité du lieu, s'ils
sont disponibles

[J Employer un langage clair

[J Fournir des sous-titres ou
des transcriptions pour les
vidéos

[J Ne pas placer les
renseignements essentiels
uniquement dans les images

[J Offrir des documents en gros
caracteres lorsque possible

[J Vérifier les dates et les liens

[J Inviter les participantes et
participants a demander des
mesures d'adaptation

Besoin d’aide?

HabiloMédias se fera un plaisir de répondre a vos questions et de
vous guider tout au long du processus.

10




RESSOURCES SUPPLEMENTAIRES

Le site Web d’'HabiloMédias : tout ce dont
vous avez besoin en un seul endroit

Visitez le site de HabiloMédias pour explorer une large gamme de
ressources, y compris des jeux éducatifs, des plans de cours et du
matériel a intégrer dans la programmation de
votre bibliotheque.

Chaine YouTube d’'HabiloMédias :
I'apprentissage a la demande

N'oubliez pas de consulter la chaine YouTube
officielle d'HabiloMédias ! Plongez dans une
collection compléte de vidéos sur des sujets tels
que la_citoyenneté numeérigue, la littératie
numerigue 101 et bien plus encore !

Instagram d’HabiloMédias : suivez la conversation

Restez au courant grace a des publications fréquentes, des conseils sur la
littératie aux meédias numériques, des nouvelles sur nos campagnes et du
contenu inspiré des tendances en ligne. Suivez HabiloMédias sur Instagram
afin de ne pas manquer les nouvelles ressources, vidéos et occasions de
participer.

Réseau vérif ado : par les ados, pour les ados

Vous cherchez de l'inspiration ou souhaitez participer? Le Réseau vérif ado
présente de courtes vidéos créées par des jeunes qui enquétent sur des
affirmations virales, des tendances en ligne et de la désinformation,

puis expliguent comment ils ont vérifié les faits.

&

RESEAU VERIF ADO

Les bibliotheques peuvent partager ces vidéos avec leur public
adolescent, les utiliser dans des présentations ou des discussions,
ou s'en inspirer pour créer des activités de vérification des faits
dirigées par des jeunes.

%,
EMediawise  FBls.

Suivez HabiloMédias sur Instagram, TikTok et ses autres plateformes sociales
pour découvrir de nouvelles vidéos et rester au courant des prochaines
occasions de participer.

11


https://habilomedias.ca/
https://www.youtube.com/@MediaSmarts
https://www.youtube.com/@MediaSmarts
https://youtube.com/playlist?list=PLC-psp4a5Opv9pJHikyZKVExuXRabZgFp&si=dU5OvTU81pMskFE0
https://youtube.com/playlist?list=PLC-psp4a5OpuCpdFhfQiR20WR710MCwkG&si=nhe9paRW9RxWKlIt
https://youtube.com/playlist?list=PLC-psp4a5OpuCpdFhfQiR20WR710MCwkG&si=nhe9paRW9RxWKlIt
https://www.instagram.com/habilomedias/
https://habilomedias.ca/reseau-verif-ado
https://www.instagram.com/habilomedias/
https://www.tiktok.com/@habilomedias

A propos d'HabiloMédias

HabiloMédias est le centre canadien de littératie aux médias numeériques.
Organisme de bienfaisance enregistré, HabiloMédias méne des
recherches, développe des ressources et fait progresser la littératie aux
meédias numeériques depuis 1996. Notre vision est de donner aux gens les
moyens d'interagir avec toutes les formes de médias avec confiance et
esprit critique.

COORDONNEES

Des questions sur la facon de vous impliquer ou sur les possibilités de
collaboration avec nous ? N'hésitez pas a nous contacter a tout moment a
I'adresse sem@habilomedias.ca

B8 0OOEE

d' TikTok

Abonnez-vous a notre infolettre pour étre parmi les premiers a découvrir
les nouvelles ressources et actualités de la Semaine éducation médias.
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https://habilomedias.ca/
https://x.com/HabiloMedias
https://www.facebook.com/HabiloMedias/?locale=fr_CA
https://www.instagram.com/habilomedias/
https://www.threads.com/@habilomedias
https://bsky.app/profile/habilomedias.bsky.social
https://www.tiktok.com/@habilomedias
https://habilomedias.ca/restez-%C3%A0-jour

	TABLE DES MATIÈRES 
	INTRODUCTION 
	À propos de la Semaine éducation médias 2026 
	Journée de la citoyenneté numérique 2026 
	Journée de la littératie à l’IA 2027 

	COMMENT LES BIBLIOTHÈQUES PEUVENT PARTICIPER 
	Vous ne savez pas comment participer? Commencez ici! 

	Que vous disposiez de cinq minutes, d’une activité libre-service ou du temps nécessaire pour organiser un événement complet, il existe de nombreuses façons pour votre bibliothèque de participer. 
	Vous planifiez une activité en bibliothèque ou partagez une ressource? 

	ENGAGEZ-VOUS EN LIGNE 
	Éléments graphiques 
	Éléments graphiques de la Semaine éducation médias et de la Journée de la citoyenneté numérique 2026​ 
	Exemples de publications pour la Semaine éducation médias 
	Exemples de publications pour la Journée de la citoyenneté numérique 
	Invitez votre communauté à créer une vidéo pour la Journée de la citoyenneté numérique 
	Exemple de texte pour l’infolettre   

	CRÉER DES OCCASIONS D'APPRENTISSAGE 
	​Atelier en vedette 
	Fiches conseils : Apprentissage en petits formats 
	Fiches d’activités à imprimer pour les enfants 
	Livres 
	Quelle est la meilleure façon de vérifier les faits? Avec des livres, bien sûr! 

	Les livres aident les lectrices et lecteurs à ralentir, à examiner le contexte et à comparer différents points de vue, des habitudes essentielles pour évaluer l’information en ligne. Créez des présentoirs, des discussions et des activités sur la désinformation, le journalisme, l’IA, la citoyenneté numérique et la pensée critique. 
	 
	Le saviez-vous? Certains livres portent maintenant une mention « Sans IA »  
	Idées supplémentaires de programmation  

	ACCESSIBILITÉ ET SOUTIEN 
	Aider tout le monde à participer à la Semaine éducation médias 
	RAPPELS UTILES EN MATIÈRE D'ACCESSIBILITÉ 

	RESSOURCES SUPPLÉMENTAIRES 
	Le site Web d’HabiloMédias : tout ce dont vous avez besoin en un seul endroit 
	Chaîne YouTube d’HabiloMédias : l’apprentissage à la demande 
	Instagram d’HabiloMédias : suivez la conversation 
	Réseau vérif ado : par les ados, pour les ados 
	À propos d’HabiloMédias  
	​COORDONNÉES 


