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INTRODUCTION 
« Voyons donc ? » - À propos de la Semaine éducation médias 
2025 

Dans un monde numérique toujours plus complexe, ce que nous 
voyons en ligne peut souvent nous faire dire : « Voyons donc ? » 
Entre outils comme l’IA, désinformation et discours haineux, s’y 
retrouver devient un défi. Pour aider les Canadien·ne·s à mieux 
comprendre et maîtriser cet univers, HabiloMédias organise la 
Semaine éducation médias. 

Cet événement national, qui aura lieu du 27 au 31 octobre 2025 
pour sa 20ᵉ édition, propose des activités et ressources destinées 
aux écoles, bibliothèques, musées et organismes communautaires à 
travers le pays. 

Cette semaine comprend également la Journée de la citoyenneté 
numérique, le mercredi 29 octobre, qui encourage tous les 
Canadien(ne)s à s’engager dans les espaces numériques de façon 
responsable et respectueuse. 

Que vous soyez organisateur·rice communautaire, éducateur·rice ou 
citoyen·ne engagé·e, joignez-vous à nous pour faire connaître 
l’importance de la littératie des médias numériques et ce que 
signifie être un·e citoyen·ne numérique au Canada aujourd’hui. 

Comment prendrez-vous part à la Semaine éducation médias et à la 
Journée de la citoyenneté numérique 2025? 
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https://habilomedias.ca/semaine-%C3%A9ducation-m%C3%A9dias


 

ENGAGEZ-VOUS EN LIGNE 

Faites vivre la conversation ! Utilisez notre hashtag #SemEduMedias 
tout au long de la semaine pour partager comment vous et votre 
organisation prenez part à cette édition. Le 29 octobre, employez le 
hashtag  #JourneeCitoyenneteNumerique pour diffuser des 
messages positifs en ligne ! 

 
Éléments graphiques 

Nos graphiques gratuits vous 
permettent de participer avec style à 
la Semaine éducation médias et à la 
Journée de la citoyenneté numérique 
! Cliquez ci-dessous pour télécharger 
des affiches, des visuels pour les 
réseaux sociaux, des GIF, des 
marque-pages et d'autres ressources 
pratiques. Vous trouverez des 
exemples de nos illustrations tout au 
long de ce kit ! 

 
Semaine éducation médias + Journée de la citoyenneté numérique : 
Éléments graphiques 
 
Exemples de publications pour la Semaine éducation 
médias  

Nous sommes ravis d’annoncer que nous sommes collaborateurs de 
la #SemEduMedias 2025 ! 🎉 Notre organisation soutient la littératie 
des médias numériques en [insérer l’activité]. Joignez-vous à nous 
pour créer un Canada plus averti face aux médias. En savoir plus : 
www.semaineeducationmedias.ca 

C’est la 20e édition de la Semaine éducation médias, du 27 au 31 
octobre ! 🎉 Restez à l’écoute @HabiloMedias et utilisez le hashtag 
#SemEduMedias pour découvrir des ressources pertinentes, des 
événements passionnants et de nombreuses opportunités 
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d’apprentissage. Comment allez-vous célébrer ? 
www.semaineeducationmedias.ca 

C’est la 20e édition de la #SemEduMedias ! Je participe en 
apprenant davantage sur [un enjeu des médias ou des médias 
numériques qui vous intéresse – par exemple, les médias et l’image 
corporelle, la diversité dans les médias, la haine en ligne, etc.]. Quels 
enjeux médiatiques vous tiennent le plus à cœur ? 
www.semaineeducationmedias.ca 

Saviez-vous que les hippos des familles adorent le beurre de 
cacahuète sur du pain grillé ? 🦛🥜🍞 Si ça vous a fait penser : « 
Voyons donc ».  vous avez raison ! Cette #SemEduMedias, apprenons 
à distinguer le vrai du faux sur internet ! 🔎 
www.fauxquecacesse.ca 

Nous célébrons la #SemEduMedias avec nos amis, les 
hippos des familles ! 🦛 Ils nous ont appris que partager de 
fausses informations sans prendre le temps de le remettre 
en question peut avoir des conséquences graves. 
Découvrez comment vérifier l’information sur 
www.fauxquecacesse.ca  #FAUXqueçacesse   

Quelle est la raison pour laquelle nous collaborons avec 
@HabiloMedias pour promouvoir la littératie aux médias 
numériques cette #SemEduMedias ? Il y en a 15 ! Apprenez-en 
plus sur l'importance d'être « habile des médias » : 
https://ow.ly/GSM050Wy2te 

Vous êtes déjà tombé sur un truc en ligne qui vous a fait dire « 
Voyons donc » 🤔 Cette #SemEduMedias, on découvre que la 
littératie numérique, c’est bien plus que lire : c’est apprendre à 
décoder tous ces messages qui influencent notre regard sur le 
monde. Envie d’en savoir plus ? https://ow.ly/GSM050Wy2te 

Un ami vous a-t-il déjà envoyé quelque chose qui vous a fait réfléchir 
: « Voyons donc  » ? 🤔 Pour la 20e édition de la #SemEduMedias, 
nous nous associons à @HabiloMedias pour vous apporter des 
réponses et contribuer à construire une communauté numérique 
mieux informée. Pour en savoir plus : 
www.semaineeducationmedias.ca 
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http://www.semaineeducationmedias.ca
http://www.semaineeducationmedias.ca
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http://www.semaineeducationmedias.ca


 

Pour les éducateur·trice·s  
​
Qui n’aime pas les plans de leçons gratuits ? 📑 Pour célébrer la 
#SemEduMedias avec mes élèves, Je me sers du Carrefour des 
enseignants de @HabiloMedias et ses ressources utiles. 💡 
https://habilomedias.ca/Carrefour-sem  
 
C’est la #SemEduMedias ! [Partagez ce que vous faites cette semaine pour 
intégrer l’éducation à la littératie aux médias numériques dans votre 
classe]. Bâtissons ensemble une génération avertie face aux médias ! 
📱🧠www.semaineeducationmedias.ca 
 
Mes élèves tombent souvent sur des contenus en ligne qui les font 
réagir : « Voyons donc ? » 🤔 Aidez-les à trouver des réponses avec 
les ressources de la #SemEduMedias présentées par 
@HabiloMedias : https://habilomedias.ca/Carrefour-sem 
  
Quelles compétences en littératie numérique  pensez-vous que vos 
enfants pourraient bénéficier d'apprendre ? 💡 C’est la 
#SemEduMedias et j’utilise le cadre @HabiloMedias pour découvrir 
neuf domaines de compétences essentiels pour mes élèves :  
https://ow.ly/nX3Y50Wy2He 
 

Exemples de publications pour la Journée de la 
citoyenneté numérique 

Affirmez votre présence en ligne et rendez-la positive ! 📈 À 
l’occasion de la #JourneeCitoyenneteNumerique, apprenons à 
adopter des comportements responsables sur Internet. Que 
faites-vous pour améliorer votre communauté en ligne ? 
www.journeecitoyennenumerique.ca 

Faites de votre vie privée et de celle des autres une priorité ! 
Aujourd’hui marque la quatrième édition annuelle de la 
#JourneeCitoyenneteNumerique, c’est le moment idéal pour 
réfléchir à la façon dont vous protégez vos informations en ligne. 🔐 
Pour en savoir plus : www.journeecitoyennenumerique.ca 

Parfois, nous voyons en ligne des choses qui nous font dire « Voyons 
donc ? 🤔 » Pour cette #JourneeCitoyenneteNumerique, 
souvenez-vous de chercher les réponses et de vérifier avant de 
partager. Pour en savoir plus, consultez : 
www.journeecitoyennenumerique.ca 
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https://mediasmarts.ca/mlw-teachers-hub
http://www.semaineeducationmedias.ca
https://mediasmarts.ca/mlw-teachers-hub
https://habilomedias.ca/litteratie-numerique-education-aux-medias/informations-generales/principes-fondamentaux-de-la-litteratie-aux-medias-numeriques/cadre-de-litteratie-aux-medias-numeriques


 

Avez-vous déjà été confronté ou témoin de haine en ligne ? Pour 
cette #JourneeCitoyenneteNumerique, apprenez comment signaler 
et lutter contre ce contenu nuisible. Ensemble, nous pouvons 
construire un monde numérique plus inclusif ! 🌎❤️ 
www.journeecitoyennenumerique.ca 

De petits gestes peuvent avoir un grand impact. Si vous voyez 
quelqu’un être victime de cyberintimidation ou si vous en êtes 
vous-même la cible, contactez-le et aidez-le. Ensemble, nous 
pouvons bâtir un meilleur monde numérique ! 🌎 
#JournéeCitoyenneteNumérique 
www.journeecitoyennenumerique.ca 

Comment pratiquez-vous le respect en ligne ? Pour cette 
#JourneeCitoyenneteNumerique, souvenez-vous qu’il y a une vraie 
personne derrière l’écran. Prenez un moment pour découvrir 
d’autres façons d’être un citoyen numérique respectueux ! 
https://ow.ly/nX3Y50Wy2He ​
 

Exemples de publications pour l’infolettre 
​
Semaine éducation médias 2025: Apprenez, participez, 
connectez-vous 

Vous est-il déjà arrivé de penser : « Voyons donc… » en naviguant en 
ligne ? La 20ᵉ édition de la Semaine éducation médias au Canada, 
qui aura lieu du 27 au 31 octobre, est là pour répondre à toutes vos 
questions sur le numérique, à l’heure où notre monde change. 

Organisée partout au pays par HabiloMédias cette semaine vous 
propose des ressources gratuites, des webinaires accessibles et des 
événements pour tous les âges. Le 29 octobre, la Journée de la 
citoyenneté numérique invite toutes et tous à utiliser les outils 
numériques de façon responsable. 

Rendez-vous sur notre site web pour découvrir comment vous et 
votre communauté pouvez participer à cette grande mobilisation ! 
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https://habilomedias.ca/litteratie-numerique-education-aux-medias/informations-generales/principes-fondamentaux-de-la-litteratie-aux-medias-numeriques/quest-ce-que-la-citoyennete-numerique
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https://habilomedias.ca/journee-de-la-citoyennete-numerique#:~:text=Qu'est%2Dce%20que%20la,2025%20pour%20passer%20le%20mot!
https://habilomedias.ca/


 

SEMAINE ÉDUCATION MÉDIAS FAQ 
 
RESSOURCES 

​
Où puis-je trouver des ressources pour la classe et des 
plans de cours ? 

Notre Carrefour des enseignants propose cinq jours de plans de 
cours gratuits et sélectionnés, recommandés pour les classes de la 
maternelle à la 12e année tout au long de la semaine. Vous y 
trouverez notamment des leçons vidéo prêtes à l’emploi. De plus, le 
site de HabiloMédias offre plusieurs centaines de ressources 
gratuites que les enseignant·e·s peuvent utiliser à tout moment. 

Où puis-je trouver des ressources de la Semaine 
éducation médias pour les parents et les tuteurs ? 

Pour 2025, nous avons créé l’Espace parents afin d’aider les parents 
et les tuteurs à participer à la SÉM. Cette nouvelle page comprend 
des liens vers des guides, des fiches-conseils, des activités pratiques 
et bien plus encore.  

Comment puis-je trouver, assister et organiser des 
événements ?  

En octobre, tous les événements publics sont publiés sur la page 
des événements de la Semaine éducation médias (SÉM) avec des 
informations sur la façon de s’inscrire. Nous partageons également 
les événements vedettes et les mises à jour dans nos courriels 
d'informations dédiés à la Semaine éducation médias. 

Quelles autres ressources sont disponibles ? 

Plus de ressources sont disponibles dans notre trousse d’outils,  
notamment un kit spécialement conçu pour les bibliothécaires ainsi 
que des ateliers prêts à être présentés. 
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https://habilomedias.ca/carrefour-sem-2025
https://habilomedias.ca/teacher-resources/find-lesson
https://habilomedias.ca/teacher-resources/find-lesson
https://habilomedias.ca/espace-parents-sem-2025
https://habilomedias.ca/les-evenements-2025
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https://habilomedias.us2.list-manage.com/subscribe?u=67f408dfb22f2784ff7891486&id=90e7bcd0fb
https://habilomedias.ca/themes-de-leducation-aux-medias-2025
https://docs.google.com/document/d/1uyt5Jl_zAyUfGLAOlruvrYbJXwgPn2cSdCYYohBUPxk/edit?usp=sharing


 

​
COLLABORATEUR·TRICE·S​
​
Qu’est-ce qu’un·e collaborateur·trice de la Semaine 
éducation médias ? 

Un·e collaborateur·trice de la Semaine éducation médias est une 
organisation ou une personne qui participe activement à 
l’événement. Nos collaborateur·trice·s organisent des événements, 
créent des occasions d’apprentissage, lancent leurs propres 
ressources ou programmes pertinents, ou simplement diffusent 
l’information au sein de leurs communautés.  

Comment devenir collaborateur ou collaboratrice ? 

Pour devenir collaborateur ou collaboratrice de la Semaine 
éducation médias 2025, il suffit de remplir le formulaire ou de nous 
contacter à l’adresse sem@habilomedias.ca pour nous faire part de 
la façon dont vous souhaitez participer. Consultez la page des 
collaborateur·trice·s pour en savoir plus sur les façons de vous 
impliquer. 

Je suis enseignant(e) – comment puis-je participer ? 

Les éducateurs peuvent désormais s’inscrire pour devenir 
Collaborateurs de la Semaine éducation médias. Veuillez remplir le 
formulaire et indiquer que vous êtes enseignant(e) de la maternelle 
à la 12e année. Pour en savoir plus sur la façon d’impliquer votre 
classe, consultez le Carrefour des enseignant(e)s.​
 

QUESTIONS GÉNÉRALES 
 
Qu’est-ce que HabiloMédias ? 

HabiloMédias est le centre canadien de littératie aux médias 
numériques. A registered charity, MediaSmarts has been conducting 
research, developing resources and advancing digital media literacy 
since 1996. Our vision is to empower people to engage with all forms 
of media confidently and critically. 
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https://habilomedias.ca/collaborateurs-sem-2025
https://forms.office.com/r/ACEXA7RHAU
https://habilomedias.ca/collaborateurs-sem-2025
https://forms.office.com/r/ACEXA7RHAU
https://habilomedias.ca/carrefour-sem-2025
https://habilomedias.ca/


 

Qu’est-ce que la Semaine éducation médias ? 

La Semaine éducation médias (SÉM) est un événement annuel qui 
fait la promotion de la littératie aux médias numériques partout au 
Canada. Elle se déroule chaque année en octobre. Pendant cette 
semaine, des écoles, des bibliothèques, des musées et des centres 
communautaires organisent des événements et des activités à 
travers le pays. 

Qu’est-ce que la Journée de la citoyenneté numérique ? 

La Journée de la citoyenneté numérique (JCN) est un événement 
annuel de sensibilisation qui encourage tout le monde à participer 
et à partager de façon responsable dans notre monde numérique.. 
Plus d'informations 

 

 

Coordonnées 
Des questions sur la façon de vous impliquer ou sur les possibilités 
de collaboration avec nous ? N’hésitez pas à nous contacter à tout 
moment à l’adresse sem@habilomedias.ca  

                                              

Abonnez-vous à notre infolettre pour être parmi les premiers à 
découvrir les nouvelles ressources et actualités de la Semaine 

éducation médias. 
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https://habilomedias.ca/journee-de-la-citoyennete-numerique
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