
« BIEN ENVOYÉ,
[PRéNOM DE LA 

VICTIME]! »
« UN GROS MERCI À

[PRéNOM DE LA VICTIME]
QUI A ENSOLEILLÉ MA 

JOURNÉE PAR SA SIMPLE 
PRÉSENCE. »

« JE voulais
juste te dire que ce qui 

s’est passé n’était pas cool
Si je peux t’aider ou si

tu veux en parler,
fais-moi signe. »

TELUS et HabiloMédias travaillent main dans la main pour assurer ta sécurité en ligne.

TU PEUX AVOIR UNE INFLUENCE.
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TU PEUX AVOIR UNE INFLUENCE LORSQUE TU ES TÉMOIN DE CYBERINTIMIDATION.

Si tu veux intervenir publiquement,	
fais quelque chose de positif : laisse 
savoir aux autres que tu n’es pas du côté 
de l’intimidateur en publiant quelque chose 	
de gentil sur la victime. Tu peux dire :

« J’AIMERAIS DIRE QUELQUE CHOSE,
	 MAIS JE NE SAIS PAS SI ON VA M’ÉCOUTER. »

« TU NE ME
CONNAIS PAS, MAIS J’AI 

VU CE QUI S’EST PASSÉ. SI 
TU VEUX EN PARLER OU 
SIGNALER LA SITUATION 

FAIS-MOI SIGNE. »

L’intervention des témoins 
est un facteur déterminant des 
conséquences douloureuses de	
la cyberintimidation. Tu peux dire :


