
Demande à un(e) ami(e) de t’aider à remplir chacun des 
espaces vides ci-dessous sans lui raconter le reste de l’histoire. 
Lorsque tu as terminé, lis-lui l’histoire en entier en utilisant ses 
suggestions pour chacun des espaces vides.

Il était une fois une princesse nommée Princesse  

(nom commun : _____________________). Elle était très 

(adjectif : _____________________) et aussi très 

(adjectif : _____________________). Elle adorait 

(verbe : _____________________), 

ce qu’elle faisait très (adverbe : ______________).

Un jour, alors que la princesse se promenait dans sa/son (lieu : _____________________), 

elle tomba sur un/une (nom commun : _____________________).  Elle la/le ramassa sans se rendre compte 

qu’il/elle appartenait à un/une (profession : _____________________) (adjectif : _____________________). 

Un sort l’enveloppa alors et l’envoya à/au (lieu : _____________________). 

Elle y resta longtemps. Chaque jour, elle devait (verbe : _____________________), ce qui la rendait 

(adjectif : _____________________). Heureusement, elle fut entendue par un 

(profession : _____________________) (adjectif : _____________________) 

nommé (nom propre : _____________________) qui vint à son secours.

 Il utilisa un/une (nom commun : _________________) magique pour vaincre le méchant et libéra la princesse. 

« Tu es libre maintenant, dit-il. Tu peux (verbe : _____________________). »

« Merci, soupira-t-elle. Je savais qu’un jour mon (profession : _____________________) viendrait. »

Ton « histoire de princesse » était peut-être drôle parce qu’un stéréotype, comme celui 
de la princesse, restreint l’idée que nous nous faisons de ce que ce type de 

personne peut être et faire. Il semble curieux de dire qu’une princesse est très 
forte, par exemple, parce qu’il n’existe que peu de façons qui semblent « 

correctes » de décrire une princesse.

Qu’aimes-tu des princesses et de leurs histoires? Y a-t-il des choses que 
tu n’aimes pas?

Quels personnages de princesses correspondent au stéréotype de la 
« princesse »? Lesquels n’y correspondent pas?

Maintenant, retourne la page et dessine une princesse qui jouerait 
dans une histoire que tu aimerais lire. Le personnage peut 
correspondre ou non au stéréotype. Tu peux aussi combiner des 
éléments qui correspondent au stéréotype et d’autres qui n’y 
correspondent pas.

Une histoire de princesse 


